Burgerhilfe lhrlerstein/Painten

Kontaktmoglichkeiten:

Post: Rathaus lhrlerstein
Abt. Burgerhilfe
Hauptstr. 15
93346 |hrlerstein

Karin Gruber 0160 — 922 534 71
buergerhilfeihrlerstein@gmail.com
buergerhilfepainten@gmail.com

Sonja linseher 0151 — 24116943
buergerhilfe2ihrlerstein@amail.com
buergerhilfe2painten@agmail.com

Ein wertvolles Angebot fur Burger jeden Alters in den Gemeinden lhrlerstein und
Painten hat sich vergroRert: Die Stelle der Blrgerhilfe konnte zum 01.November 24
mit Frau Sonja linseher aus Painten verstarkt werden. Somit stehen mit Frau Karin
Gruber, welche die Stelle seit Februar 2022 besetzt, zwei ,Ortskiimmerer® als Team
fur die beiden Kommunen zur Verfugung.

Frau linseher hat Erfahrung im Bereich Trauerbegleitung, Hospizarbeit und ist
Heilpraktikerin fur Psychotherapie.

Frau Gruber und Frau linseher stehen zukunftig allen Personen zur Seite, die noch
nicht pflegebedurftig sind, aber von starken Einschrankungen in Bezug auf ihren Alltag
betroffen sind.

Das Ziel des Burgerhilfeangebotes ist es, Menschen in schwierigen Lebenslagen zu
stabilisieren und Unterstlitzung zu organisieren. Sowohl Personen, die in ihrem Alltag
Einschrankungen erleben als auch deren An- und Zugehdrige kdnnen sich vertraulich
und kostenlos an die beiden gemeindlichen Mitarbeiterinnen wenden. Als Bindeglied
zu Fachstellen, Krankenkassen und weiteren Institutionen, sowie zur Vermittlung von
Dienstleistern, Nachbarschaftshilfen und Betreuungsmdglichkeiten kénnen Sie die
beiden Handynummern der Burgerhilfen wahlen. Das Angebot umfasst aul3erdem,
Informationen aus dem Leistungskatalog der Pflegekassen gemeinsam zu eroértern
sowie Antrage dazu zu stellen. Auch als Beistand in schwierigen Lebenslagen bieten
sich die beiden geschulten Hospiz- bzw. Trauerbegleiterinnen gerne an.

Die Frage: ,Was kann ich tun?“ kann bei einem Telefongesprach oder einem
Hausbesuch gemeinsam besprochen werden.

Damit sich in den beiden Orten niemand mit seinen Sorgen und Noéten alleine gelassen
fuhlt, kbnnen Sie sich gerne an Frau Gruber sowie auch an Frau linseher wenden.

Anbei ein Bericht von TVA uber die Burgerhilfe Painten/Ihrlerstein:
https://www.tvaktuell.com/mediathek/video/mein-landkreis-kelheim-vom-3-maerz-

2022/

Gefordert durch das Bayerische Staatsministerium fur Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten und den Européischen Landwirtschafts-
fonds fur die Entwicklung des landlichen Raums (ELER)
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